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WAS BEDEUTET
BETREUTES WOHNEN?

Hilfe wenn es Ihnen schlecht geht.

Hilfe bei Problemen mit dem Partner.
Hilfe beim Kennenlernen der Nachbarn.
Hilfe beim Umzug.

Hilfe im Haushalt.

Hilfe beim Einkaufen.

Hilfe in der Freizeit.

Hilfe beim Arztbesuch.

Hilfe mit Ihrem Geld.

Hilfe mit Behorden.
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Hilfe bei Problemen auf der Arbeit.
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WIR FORDERN

SELBSTSTANDIGKEIT

Der Albertushof unterstiitzt Menschen mit Behin-
derung ab achtzehn Jahren bis liber das Rentenalter
hinaus, ihre eigenen Fahigkeiten zu erkennen, zu
erweitern und ihr Leben moglichst selbstbestimmt zu
gestalten.

Unsere Angebote:
> Stationares Wohnen > Tagesforderstatte
> Kurzzeitwohnen > Seniorentagesstatte

> Ambulant betreutes Wohnen

Wir stehen lhnen hilfreich zur Seite und ermaglichen
eine selbststandige Lebensfiihrung im vertrauten
sozialen Umfeld.

LERNEN SIE UNS KENNEN!

Ambulant betreutes Wohnen

in Delmenhorst und im Landkreis Oldenburg
Albertushof gGmbH

Albertusweg | 27755 Delmenhorst O
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Wir bieten Menschen mit Behinderung vielfaltige
Unterstiitzungsangebote. Wenn Sie allein oder mit an-
deren Menschen in eine eigene Wohnung ziehen madch-
ten oder dort schon wohnen, konnen Sie individuell
abgestimmte Hilfen in Anspruch nehmen. Immer mit
dem Ziel, ein maglichst selbstandiges und eigenver-
antwortliches Leben fiihren zu konnen.

Der personliche Bedarf unserer Kunden wird mit
dem individuellen Hilfeplan ermittelt. Die notwendige
Assistenz ist ausgerichtet an den jeweiligen Bediirf-
nissen.

WIE BERATEN WIR?

Durch Beratung, Begleitung, Betreuung und For-
derung tragen wir dazu bei, unseren Kunden eigene
Entscheidungen zu erleichtern. Die Ermutigung zur
Selbsthilfe beugt Krisen vor und hilft, vielleicht einmal
ganz auf eigenen FiiBen stehen zu kdnnen.

Begleitung beim Auszug / Umzug / Einzug
Integration in ein neues Lebensumfeld
Haushaltsfiihrung

Einkaufen

Beratung zum Thema Gesundheit
Freizeitgestaltung

Behordengange

Regelung finanzieller Angelegenheiten
Arbeitsplatzerhalt

Unterstiitzung in schwierigen Lebenssituationen
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Gestaltung von Freundschaft und Partnerschaft
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GUT LEBEN, SELBST
ENTSCHEIDEN

Sie wohnen allein in lhrer Wohnung.

Sie mochten mit anderen Menschen

zusammen leben.

Wir helfen Ihnen.

Wir nennen das betreutes Wohnen.

Zusammen schreiben wir auf was Sie brauchen.
Das bekommen Sie dann von uns.

Wir helfen Ihnen bei Entscheidungen.

So konnen Sie viel alleine machen.

Zum Beispiel:
Herr Meier hat eine eigene Wohnung.
Er kann seine Wasche nicht waschen.
Er kann nicht alleine einkaufen.

Ein Assistent hilft ihm.



